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马德里竞技
序号 姓名 地区 身高(cm)� � �体重(kg)
� 1� � � �容琳朝 深圳 160� � � � � � � � � 46
� 2� � � �叶志威 深圳 159� � � � � � � � � 45
� 3� � � �柯 齐 武汉 163� � � � � � � � � 45
� 4� � � �梁 欢 北京 175� � � � � � � � � 63
� 5� � � �陈伽豪 广州 158� � � � � � � � � 50
� 6� � � �裴展鹏 江苏 160� � � � � � � � � 45
� 7� � � �李东晗 辽宁 160� � � � � � � � � 42
� 8� � � �万志磊 武汉 170� � � � � � � � � 45
� 9� � � �刘志鹏 武汉 172� � � � � � � � � 49
10� � � �王振澳 武汉 142� � � � � � � � � 30

比利亚雷亚尔
序号 姓名 地区 身高(cm)� � �体重(kg)
� 1� � � �周 潇 北京 165� � � � � � � � � 49
� 2� � � �祝 晖 景德镇 148� � � � � � � � � 35
� 3� � � �余善文 武汉 164� � � � � � � � � 46.5
� 4� � � �王文轩 景德镇 165� � � � � � � � � 50
� 5� � � �孔荫权 广州 151� � � � � � � � � 38
� 6� � � �罗成良 广州 157� � � � � � � � � 46
� 7� � � �余 威 武汉 168� � � � � � � � � 46
� 8� � � �吴 畏 浙江 150� � � � � � � � � 35
� 9� � � �钟云行 辽宁 165� � � � � � � � � 55
10� � � �杨 磊 北京 164� � � � � � � � � 40

瓦伦西亚
序号 姓名 地区 身高(cm) �体重(kg)
� 1� � � �白旭耀 北京 162� � � � � � � � � 48
� 2� � � �刘凯杰 深圳 172� � � � � � � � � 55
� 3� � � �罗红石 北京 163� � � � � � � � � 50
� 4� � � �郑誉江 武汉 165� � � � � � � � � 50
� 5� � � �郑智铭 广州 172� � � � � � � � � 49
� 6� � � �杨伟浩 广州 155� � � � � � � � � 41
� 7� � � �姚焱峰 武汉 153� � � � � � � � � 45
� 8� � � �刘伟瀚 辽宁 150� � � � � � � � � 39
� 9� � � �黄嘉辉 上海 155� � � � � � � � � 50
10� � � �苏金毅 浙江 153� � � � � � � � � 37

安 学文/图
昆明安宁市实验学校首届校园足

球班级联赛近日在安宁市实验学校足
球场精彩上演。 每天下午四点开始，都
会进行4场比赛。 学校二、三、四年级的
小同学都是球场比赛的主力军。

安宁市实验学校从2011年下半年加
入昆明校园足球大家庭，在学校的支持
和教练员的努力下校园足球各项活动
已经慢慢有序开展。 参加这次校园足球
班级联赛的小队员中既有参加昆明市
校园足球联赛的小队员，也有从没有接
触过足球的小同学，虽然实力水平不一
样，但是他们对于足球的热情都是一样
的。

而在赛场旁边， 腰挎小蜜蜂喊话
器，头戴耳麦的“教练”也成为了一道亮

丽风景线。防守、进攻、抢球，指挥的煞有
阵势。在球员们和“教练”完美配合下，比
赛赢得观众和拉拉队员的阵阵喝彩。

中场休息时小队员们紧紧围绕在“教
练”周围，认真听着“教练”的战术分析。

之后了解到，这些“教练”都是参加
班级联赛的各班班主任。 由班主
任担任主教练， 带领本班队员参
加比赛， 这在昆明市开展的班级
校园足球联赛当中还是头一回。
这一做法得到了昆明市校园足球
办公室的肯定。班主任的参与，直
接影响到了校园足球在班级中的
开展，班主任首先下到球场上，会
让更多的孩子跟随班主任融入到
校园足球中。

不管是在日常的班级活动
中，还是在球场竞技中，班主任的

参与会将足球文化在班级、 在校园中扩
大开来。班主任的率先融入，避免了因为
学校开展足球活动遭到班主任反对的情
况发生。班主任的亲身投入，带动了一大
批学生及家长对校园足球活动的重视。
班主任积极参与， 促进了足球文化在学
校的广泛开展 。这样一种由班主任担任
各班“主教练”的模式，各个学校可以参
考借鉴， 让校园足球文化在校园中扎扎
实实，落地生根。
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中国青少年校园足球官方网址
http://www.schoolfootball.cn/马万勇 苏梓澜文/图

日前，“亚足联中国展望城市冠军杯”在
武汉点燃战火。 来自武汉、青岛、成都、淄博等
10个城市的小学校园足球队参加了本次赛
事。 对于这些“小盆友”们来说，什么“亚足
联”，什么“中国展望”完全搞不懂，他们只是
很兴奋地说， 这个暑假能和来自全国的小伙
伴们聚在一起踢踢球、聊聊天，非常开心。

轮流坐庄办“派对”
“相比去年在青岛的首届赛事，今年让小

学生们参与是一大亮点。 ”在开幕式上，中国
足协副主席薛立说：“我们制定了长期的联动
计划，10个城市将轮流坐庄，每年举办一次这
样的比赛。 以后还会增加中学、大学的赛事，

要让每一个足球爱好者都有球踢， 真正把足
球扎根到老百姓中去。 ”

胜负都是新体验
三年校园联赛，首次选拔精英组队参赛，

全新的选拔、竞赛方式对于武汉队教练员、球
员们来说充满着兴奋。

堤角小学的胡军与西大街小学的周超是
武汉市经验丰富的校园足球指导员， 而这一
次他们以武汉队教练的身份执教着来自本市
10多所小学选拔出的优秀苗子。 胡军说，与从
前大家各自代表学校参赛不同， 这次是代表
武汉出战。“从全市200多名优秀苗子中选拔
出的这支队伍， 尽管只利用三个周末的时间
集训5次，但这种全新的感觉和体验对于小球
员甚至我们教练员来说都能得到锻炼和提

高。 ”
对于比赛胜负， 武汉队教练

们显得很淡定，周超说：“让足球
回归校园，就应该像这样搞短期
的选拔、集训，对于孩子们来说就是参加一
个足球夏令营。 在现阶段，足球不应该是他
们的工作或者一生的事业，而是好朋友、好
玩伴。 ”

踢踢球 旅旅游
各个城市的主教练都十分赞赏这次联赛

的组队形式。
成都队的教练罗军说：“这次比赛是临

时组队， 孩子们通过这样的活动能真正和
全国同年龄的小朋友交流球技， 增进友
谊。 ”

成都师范附属小学万科分校的张乘铨被
队友们称为“巴神”，谈到足球时他充满稚气
的脸上显露出了一丝忧愁，“我爸爸并不支持
我踢足球，他觉得以后如果踢不了球，学习又
不好的话会没出息的。 说只有我学习成绩好
才让我踢。 为了能一直可以踢球，我一定会好
好学习的。 ”

据了解， 不少球队的教练们都有组织孩
子们在武汉旅游的打算，“既然来了武汉，除
了踢球，肯定要带他们玩一玩，转一转，吃吃
武汉的特色小吃， 让他们永远记住2012年这
个快乐的足球夏天。 ”

足球打造快乐夏天
徐杨 雷远东文/图

近日, 由四川省足协主办的可口可乐杯四川省首届
校园足球联赛在德阳市外国语小学正式启动。 为了激发
娃娃们踢球的兴趣,开幕式上,前四川全兴队主教练余东
风,携昔日弟子魏群、马明宇、姚夏和刘斌登场献技。

不要以为小学生们好对付, 这场七人制的比赛并没
有出现一边倒的局面。 虽然魏群用标志性的远射首开纪
录,但很快“小皇马 ”就连进两球反超。 看到比分落后,主
教练余东风开始“呵斥”人了：“‘小脑壳’,你进不了球,就
主动回来防守一下嘛,我怎么跑得赢他们哦。 ”

但就算认真起来,老全兴们进球还是不容易,因为共
有5支学生军接连上阵, 搞起了车轮战, 每支队伍踢10分
钟,让大家都过一把瘾。而当孩子们射门得分后,马明宇显
露出了“卧底”本色,主动拥抱对手庆祝。 比赛最认真的要
算姚夏,4人中最后退役的“猎豹”,依然满场飞奔,引得场
边的粉丝们由衷赞叹。

与名角们过足了球瘾,孩子们又纷纷涌上来,找偶像
们签名合影。 尽管这拨孩子没有看过老全兴的比赛,但丝
毫不影响他们的追星热情。 目前担任省足协校园足球办
公室主任的余东风介绍说,有180所学校参加了此次联赛,
随着校园足球联赛的启动,以后规模还将扩大,还将吸纳
更多的城市加入到这个行列中来,最终遍布全川。

全兴老将感受校园足球魅力

本报记者 黄心豪 实习生 张琴琴文/图
刚刚结束的伦敦

奥运会， 日本女足获
得银牌， 其中有一半
队员是被誉为“日本
青少年足球之父” 的
美国人汤姆·拜尔所
在日本青少年俱乐部
训练出来的。 日本的
发展经验值得邻国的
我们好好学习和借
鉴。

今年8月1日，汤
姆·拜尔与我国青少年校园足球办公室签订了三年合作协议，
作为我国校园足球官方技术总监和青少年校园足球推广大
使。目前他陆续在2012年青少年校园足球夏令营成都站、广州
站和沈阳站进行现场技术培训。

经过对中国青少年足球的了解， 汤姆发现我国青少年开
始踢球的年龄较其他国家迟两三岁。踢球年龄越小越好，比如
从5岁就开始培养孩子踢球的兴趣， 小朋友越晚接触足球，训
练时反应会越慢，接受能力会越迟缓。

对于中国足球，汤姆认为，很大原因来自于球员基本技术
不够牢固。 技术训练要从小抓起的，踢球没有技术做基础，直
接学布局对阵，加高到最顶层是很容易塌下来的。

“足球要从小培养，首先要让他感兴趣。 这就要求父母经
常给予鼓励。 ”汤姆说，小孩子刚玩球的时候鼓励他、尊重他，
他有了踢球的意愿，会有往上走的信心，也就是说父母要给小
朋友一个开放的环境。

汤姆多次强调“体育是教育的一部分”，必须把体育看做是
教育，必须要让中国孩子的父母接受这一观点。实际上我国一直
都在强调“体教结合”，只是在实施当中出现了一些偏差。 他说中
日的父母其实是一样的，中日的小朋友也是一样的，都喜欢玩游
戏玩电脑，区别在于日本家长从小培养孩子的耐力和自制力。

经历夏令营，汤姆为中国青少年足球的发展给出他的“秘
方”。首先要关注低年龄段足球的培训。其次，要重视青少年足
球技术的训练。 第三，“青训”不仅要培养孩子，更重要的是培
养好的足球培训讲师团队，这样中国足球才能取得质的改变。
第四，舆论环境很重要。 尤其是国内足球报道要积极正面。

汤姆认为足球的发展不是一蹴而就的事情。 他刚开始在
日本发展青少年足球培训时也不知道会如何， 然而现在在日
本，他的公司下面有100多家足球培训学校。

汤姆因为被誉为“教父”而高兴。25年前，日本的足球发展
也一般，如今却无比辉煌。 他认为中国既有想法，又在制定计
划，加强培训方式指导，慢慢建立各年龄梯队，缩短基层与顶
部队员的技术水平差距， 就如他发展日本青少年足球的路程
那样一路坚持，中国将可以再次踢进世界杯。

“日本青少年足球之父”

传授发展之道

本报记者 黄心豪
实习生 张琴琴文/图

在全国青少年足球清远夏令营赛场
边， 经常可以看到趴着一个拿着单反相
机的摄影师， 不清楚的会以为他是某媒

体的摄影记者， 深圳队教练邓展望称他
为“战地记者”。 当见面了解后对他突然

肃然起敬。他叫叶雄生，是深圳
小学甲组叶碧宇的爸爸， 是一
名画家兼摄影师， 在深圳大芬
村开了一间画店。

叶先生这次专程来到校园
足球夏令营给孩子们拍照，而且
还不收取报酬。摄影原来只是他
的业余爱好，现在算是名专业的
摄影师，这一转变很大的功劳来
自儿子踢足球。叶碧宇目前就读
于深圳南岭小学四年级，他上幼
儿园时看到南岭小学的陈建兴

老师带着队员在操场训练，就主动跑过去
跟着跑跟着玩，叶先生说陈老师是小碧宇
的足球启蒙老师。 一年级开始，叶碧宇就
在深圳南岭铁狼俱乐部的少年队中练球，
而他开始利用手上的单反相机为自己的
孩子拍摄，记录儿子的踢球成长经历成了
叶先生的一大兴趣。

这一拍也使他成为了深圳南岭铁
狼少年足球队的随队摄像， 只要有孩
子们的比赛， 叶雄生总会主动免费为
足球队孩子们拍摄， 而他所拍摄出来
的每一张照片， 都不计回报的给予孩
子们留着纪念或是给俱乐部展览，一
坚持就是五年。

本报记者 黄心豪 实习生 张琴琴
在全国青少年足球清远夏令营里， 深圳队

除了郑钱是父母都来了之外，还有9岁的胡蓁佑
及8岁的罗文泽也是爸爸妈妈带着姐姐一起过
来观看。

罗文泽刚看到记者的时候，特别腼腆，不敢
说话，总是偷偷跑到妈妈身边喊口渴。罗文泽来
自布心小学，踢球一年多了，是他们学校唯一的
参加这次活动的队员。他说他没有喜欢的球星，
罗爸爸透露， 文泽的堂哥踢球踢到北京的专业
队里了，他之前跟堂哥踢球，目前以他的堂哥为
目标。 小文泽不服的说，是爸爸让踢的。 罗爸爸
说要不咱不踢了吧， 小文泽立刻从凳子上跳起
来喊着“不要”。

罗爸爸特放心儿子在这里， 有教练有小朋
友一起，还能锻炼身体，也学着独立，在家文泽
的衣服是妈妈给洗的，在这里全是自己干。

让深圳队教练邓展望感动地是胡蓁佑的父
母。胡蓁佑的爸爸妈妈现在都已过60岁，他们算

是老来得子，本该很溺爱儿子的，但胡爸胡妈却没有。 他们都
退休了， 只要儿子有活动， 他们基本都到现场做一些后勤服
务，煮绿豆汤或菊花茶给小朋友喝。 清远这几天，胡妈妈也时
不时地给队员泡些菊花茶。

胡蓁佑稍显瘦弱，这次刚入营就有些不舒服，但一直坚持
着，后来病情加重，胡爸胡妈仍然尊重儿子坚持打完了比赛。
胡爸爸说，运动是为了锻炼，女儿游泳、儿子踢足球他们都支
持，能不能参加比赛不重要。 胡蓁佑平时射门挺好的，这次生
病让他不能尽情施展身手，邓老师曾夸他是“进球的福星”。

赴西班牙“中国足球希望之星”队
首期30人名单

想说———张雅丽
今年夏天我来到了沈阳， 参加了这次

足球夏令营的活动， 在这里我学会了洗衣
服。 说实话， 第一次洗衣服连洗衣粉都没
放，洗得很不干净，后来总算搞定了。 在家
里总是依赖父母，没出过远门，但这次活动
锻炼了我的生活自理能力，让我懂得了：不
能什么事都依赖别人， 要尝试自己去把事
情做好。 在这几天的练习里，我掌握了更多
的足球技巧，以前在球场上总是控不住球，
不够积极地去抢球， 在球场上发挥不了自
己的速度。 在这次夏令营中，我明白了：在
球场上我们是一个大团体， 如果有一个人
不努力， 没有拼的精神， 就会拖垮整个球
队。 最后我想说：“加油合肥，加油安徽，加
油中国。 ”

启迪———胡梦婷
7月的一晚， 我有幸接到了这样的电

话， 老师说我可以去沈阳参加一个足球夏
令营。 当时的我对这个夏令营满怀着好奇，
并希望能在那享受足球的快乐。 这几天来，
我有许多心得要与大家分享。 我很庆幸能
够来参加这个夏令营， 虽然在这里我并不
出色，但是它让我明白了两样事情：血性，
技术。 这些都能让我在以后的足球学习中
获得极大的帮助。 这个夏令营也让我知道
了当自己的特长达到一定的水平时， 应该

要做好充分的准备，去面对，抓住一次次的
机会。

感想———孙梦玲
我和几个同学来到寝室， 先分工打扫

了寝室，然后就和队友们一起去食堂吃饭。
下午在球场训练的时候， 总觉得自己特别
渺小，总是出错。 比赛终于来临了，当我看
到我们的对手个个人高马大， 心中不禁有
些胆怯。 这一次比赛我没有上场，一直在场
下为队友们加油。 虽然最后输了，但我们并
不灰心， 我坚信下一次我们一定会取得胜

利。 第一次离开了妈妈的庇护，我不能再依
靠别人，必须学会洗衣服、整理房间、叠被
子， 必须考虑整个团队， 不能以自我为中
心。

开心———刘雅昕
沈阳很美，沈阳体育学院很大。 来到球

场上训练的时候，心里痒痒的。 总想着快点
比赛。 可是不幸的是， 因为自己的一时疏
忽，扭到了脚踝，自己没法参加比赛了，很
沮丧。 这里的伙食很好， 每天都是荤素搭
配，还有西瓜和酸奶。 今天妈妈也问我伙食
了， 我和她说不要为我担心， 在这里很开
心。 今天不小心把柜子锁上了，但是楼下的
阿姨帮我打开了，很感谢她。 在寝室里我学
会了很多东西， 也很喜欢和队友们住在一
起，希望下次还能来。

孩子踢球 爸爸当“摄影师”
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“ 教练”在指导球员们
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“ 战地记者”叶雄生

汤姆

日记里的校园足球夏令营


